
 
MENUS DU MOIS DE NOVEMBRE 2026 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

LES MENUS PEUVENT ETRE AMENES A ETRE MODIFIES EN FONCTION DE NOS FOURNISSEURS LOCAUX 

 
 
 

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6 

Vermicelle 
Escalope de porc 

Haricot vert 

Yaourt BIO/EGalim 

Œufs mayo 
Steak de fromage 
Epinard à la crème 

Fruit 

 
 

Pâté 
Gratin de courgette 

maison  
Cordon bleu 

Yaourt BIO/EGalim 

 
 

Choux rouges 
Pâtes au saumon 

Fruit 

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 

Salade de lentilles 
Pâtes au beurre 

Jambon  
Fromage blanc BIO avec 

coulis 
 

Salade de pois chiche 
Ratatouille 

Semoule 

Yaourt BIO/EGalim 

Carotte râpée maison  
Merguez 

Purée maison 
Fruit 

 

 
Choux chinois 

Calmars à 
l’armoricaine 

Riz 

Yaourt BIO/EGalim  

 
 

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 

Choux fleur en salade 
Chili Con Carné maison 

Riz 
Fromage BIO 

 

Salade de riz 
Galette tomate mozza 

Haricot vert 
Fruit 

Sucrine 
Tartiflette maison  

Yaourt BIO/EGalim 

Salade de tomate 
Dos de colin 

Choux romanesco 
Muffins au nutella 

maison 
 

Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27 

Velouté de légumes 
maison 

Blanquette de veau 
Coquillette 

Yaourt BIO/EGalim 

 

Céleri rémoulade 
Omelette de Pomme de 

Terre BIO maison 
Fruit 

 

 
Choux rouges 
Spaghetti à la 

carbonara 
Glace 

 
 

Macédoine de légumes 
Poisson  

Flageolets 
Compote BIO 

 

Lundi 30 

 

Salade Iceberg 
Lentille maison 

Saucisse 

Yaourt BIO/EGalim 

 

  


