
MENUS DU MOIS DE Février 2026 
 

LUNDI 2 MARDI 3 JEUDI 5 VENDREDI 6 

 

Salade  

Filet de poulet 

Purée de pomme 

de terre 

Fruit 

 

Coleslaw 

Steak de fromage 

Jardinière de 

légumes 

Fruit  

Velouté de légumes 

Sauté de porc à la 

moutarde 

Pâtes 

Yaourt  

Accra de morue 

Dos de colin 

Choux fleur 

Fromage 

LUNDI 9 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13 

Pâté  

Petit pois carotte 

Saucisse 

Yaourt 

Carottes râpées 

Tortellini épinard 

ricotta 

Fruit  

Salade de choux 

Joue de porc confite 

Pâte 

Yaourt  

Crêpes au jambon 

Pavée de saumon 

sauce citronnée 

Riz nacré 

Fruit 

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20 

Choux chinois 

Boulette d’agneau 

Boulgour 

Compote 

 

Taboulé 

Pané gourmand 

Brocolis 

Yaourt 

  

 

Céleri rave 

Spaghetti à la 

carbonara 

Beignet au chocolat  
 

 

 

Beignet de calamar 

Dos de merlu 

Riz nacré 

Fruit 

 

 

 

 

  
 
  

 
LES MENUS PEUVENT ETRE AMENES A ETRE MODIFIES EN FONCTION DE NOS FOURNISSEURS LOCAUX 


